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Ezin dugu alde batera utzi giza-komunikabideak eta publizi-
tatea, hauok duten eraginagatik, emakume eta gizonen giza-
eginkizunei dagozkien estereotipo sexisten indarkerian oina-
rrizko elementuak direla. lldo honetatik, zenbait iragarkik
azaltzen dizkiguten emakume- nahiz gizon-estereotipoak ez
datoz inola ere gure gizartetik at egiten duen arrealitateara-
kin bat eta ez dute emakumeek eguneroko bizitzan betetzen
duten zereginik isladatzen

Publizitateak, merkatu gizarte honetan, produktuak saltzeaz
gain mezuak ere “saltzen” ditu, eta eskatu ez badituzte are,
emakume nahiz gizonek jasotzen dituzte mezu hauek
Iragarkiak, batez ere ikusentzunezkoatan gauzatzen direnak,
liburu edo pelikula izan daitekeen bezala, argi eta garbi bila-
katzen dira gizarte erreferenteak. Horrela, bada, publizitatea
ezinbestekoa hihurtu den gizarte batean bizi gara, egunero-
ko komunikabideetan etengabeko sartze hori medio.
Panelak, zuzenezko emanaldietako publizitate gaininprasio-
ak, informatiboetako iragarkiak, teiebistako programetako
laguntza onarpena... Robert Guerinek esan zuen bezala, “ar-
nasten dugun airea oxigenoak, hidrogenoak eta publizitate
ak osatzen dute”

Beraz, mezu publizitarioak aldatu nahi badira, hagitz garran
tzitsua da arterketa egitea, zeren eta inguratzen gaituen pu
blizitateak, gehienatan elemeantu franko saxistak erabiltzen
baititu. Gaztelaniaz maskulinoa generiko faltsu bezala erabi-
liz edota irudien bitartez sexuen arabera rol sozialak finkatuz,
publizitateak ez du erabat azaltzen emakumezkoek ario pu

blikoan zein pribatuan benetan duten errealitatea. Ematen




ar diren lehenengo aurrerapausoak aipagarriak baina sal-

buespenak besterik er dira

1994ko Lehendakariaren lzapideak, euskal Administrazioko
erakunde guztiei eskafren zitraien bai xedapen arauemaile
eta administrazio agirietan, hala nola zabalkunde kanpaine-
tan, hizkuntza sexistaren erabileragatik ez zitzala bazterkeria
rik gertatu. Handik bi urtera, Euskadiko Autonomi Elkarteko
Emakumeentzako Ekintza Positiboen |l. Planean planteatuta-
koaren ildotik BEGIRA izeneko batzorde bat sortu zen,
Publizitate Batzorde Aholkulari Ez Sexista. Sexismoa ikusi
ela ekidin ahal izateko oraingoan kaleratzen dugun gida hau,
gustatuko litzaiguke berau, bai publizitatezko ajentziarentzat
bai erakunde publiko zein pribatuentzat, teoria eta praktikan
baliogarri izatea kanpaina zabalak edota iragarki txikiak pres
tatzerakoan.

TXARO ARTEAGA ANSA
EMAKUNDE/Emakumearen
Euskal Erakundeko zuzendaria




Euskadiko Autonomi Elkarteko Emakumeentzako Ekintza
Positiboen Il. Planean planteatutakoaren ildotik, 1996. urteko
urtarrilean BEGIRA izeneko batzorde bat sortu da, Publizitate
Batzorde Aholkulari Ez Sexista. Batzorde honetan, Eusko
Jaurlaritzaren aldetik Kultura Sailak, Merkataritza, Kontsumo
gta Turismo Sailak, Emakunde/Emakumearen Euskal
Euskal Herriko

Unibertsitateak, emakume elkarteak eta kontsumitzaileen el-

Erakundeak dituzte ordezkanak; bar eta

karteak ere

A. EGINKIZUNAK

« Elkarte edo enpresek jorritako aholkulantrza eskaerei

arantzun irizpide-hautabide ezberdinak aurkeztuz

« Euskadiko Komunitate Autonomoko komunikaideetan ra-
baltzen diren iragarki eta kanpainen jarraipen ta analis

lana garatu

#* Publizitate sexistaren ildotik jaso daitezkeen salaketak bi

deratzeko laguntza eskaini

B. IHARDUERA EREMUA

EEGlHﬁk r."lk.1r'|g: helbidea Euskadiko Komunitate Autono-
moan duten enpresen publizitatlea artertzén du, egoitza na
gusia Euskadin duten komunikabide edo publizitate euska

rrien bidez zabaltzen dutenak
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Europar Parlamentuaren ebazpena, 1987ko urriaren
14koa. Publizitate agentriel emakumearen duintasunaren

aurka egiten duten publizitate praktikak eta metodoak ken

ditzaten eskatzen zaie, bai eta p iblizitatean emakumaaran
'i.jlﬁkrlfll""l-.i-il""ﬁ geria ezr dadin kabide eta autokontrol
arauak landu ditzater

Publizitatearen lege Orokorra (34/1988 legea. araroaren
11koal. 3. artikuluaren arabera, er da zilegi “gizabanakoa

ren duintasunaren aurka egiten duen publizitatea edo

l|“-:|_.-I'|!_\:|_I|f|_|;'||_.-.j1|! antzatasten diren balio ata askubides kalte
'_"'1:.]-1ﬂl'i tj!‘:'r"-:l_ bater are haurlzar: gaztaro eta emakumeari

dagokionean’

Lehendakariaren lzapidea, 1994ko martxoaren 18koa, eus
kal Administrazioari ruzrentzen zaiona. Bertan Erakunde
guztiei eskatzen zaie bai xedapen arauemaile eta adminis

frazio agirietan hala nola zabalkunde kanpainetan, hiz-

kuntza sexistaren erabileragatik ez dadila barterkeriarik

gertatu

Euskadiko Autonomi Elkarteko Emakumeentzako Ekintza
Positiboen 1. Plana, Emakundek gauzatu eta Eusko
Jaurlaritzak 1995ako  abenduan netsia Euska
Administrazioa Planaren betetzearekin bat dator. Il. Plan
honek publizitate mezuen edukina berriz ere begiratzeko
beharra jasotzen du, bail eta emakume ela gizonen arteko
aukera berdintasunak bultzatuko dituen publizitatea in-

dartzeko premia ere




Bizi garen gizarteak neurri handitan ondasunak ekoiziu eta

kontsumitzeko oso gaitasun tekniikatua dauka Kontsumo

gizartea da, eta bertan, produktu nahiz zerbitzuen salmenta

indartu asmoz, publizitatea txoko guztietara insten da giza-

komunikabideak medio

Ezbairik gabe, emakumeak, bai erakargarr objektu diren al

detik bai zenbait produkturen helburu diren aldetik, publizi

tate munduaren gune dira nahiz ata, zenbail i itzutan eta
hainbat kasutan, publizitateak emakumeak estersolipatzen
baditu ere. Beraz, emakume-publizitate arlazio honetan, hiru
puntu aipatuko genituzke nagusik

+ Publizitateak, neurri batean, zenbait eremutan emakumesa

ikustezina bilakatzen da

« Emakumeak erakargarriak bihurtzen dira publizitatean
« Zanbait esparrutako publizitatea nagusiki emakume talde-

ar fuzentzen raio

Magusiki, hiru arrazoi hauek bultzatzen gaituzte hau pentsa

lrera




« Zenbait iragarkitan azaltzen den hizkuntza aztertzen badu
gu, esaterako, Konturatzen gara gehienetan emakumea ez
dela kontutan hartzen. Bai emakumean bai gizonari zuzen
tzen zaizkion produktuetako iragarkietan, seme, mutilak,

anaia... eta antzeko hiztegiarekin egiten dugu topo; horrek

gurhiak argi ela garbi adierazten digu emakumeak baztaertu
egiten direla. lzan ere. haurtxo batetar singularrean ar badi-
ra ere, genero maskulinoa erabiliko dute, protagonista nes-

katoa den horietan ere

Oso beharrezkoa zaigu hau gurtia kontutan hartzea, hizkun
tza baita kultura eta ohituren igorpengan sexismoaren ele
menturik garrantzitsuena, giza-arrealitatean buruz Lfl.H_]lJ!’!

ikuspuntua erabat baldintzatzen baity

* Publizitateak igortzen dituen mezuak aztertzen baditugu,
berriz, honakin egit

i dugu topo: iragarkietako askok, teori

koki behintzat emakumeari edo gizonari zuzentzen zaizkio

nak, ez bakarrik bartertu baizik eta zenbaitetan emakumea

beara ére erasotzen duta

Bazterketaz d hardugunean ez dugu esan nahi publizitateak

emakumeak diskriminatzen dituenik

izan ere Maite
Mentxakak dioen bezala publizitatearan asmoa ez da se

xua dela eta bartertzaa, kontsumoari ngatik bartertzea bai-

rik "1

| ahaztu dezakegu publizitatearen helburva sal
tzea dela, eta hortaz esan genezake logikoa gartatzen dela
renbait produkiuetako iragarkiak gizonei zuzentzea, hauek
baitira, alkoholdun edariak eta kotxeak esaterako, neurri

hand: batean gehien bat ko

itsumitzen dituzrtienak

Horrela, beraz, aldaketak egun batetik bestera somatzen ba

dira ere, ezin ahaztu dezakegu kot

ako iragarkiak eta al




koholdun edarien iragarkiak batik bat gizonel zuzentzen zaiz
kiela, sarritan erabiltzen diren irudi nahiz erreferenteak era
bat matxistak gertatzen direlarik

"Salbuespenak salbu, brandy markarik ezagunenek litezke
en bezero rerrendetatik emakumeak baztarnu diturte eta argi
ata garbi maskulinotasunaren produktuak bihurtu nahi izan
dituzte” (2). Ahartezina da, esaterako, Soberano brandy-ak
erabilitako iragark: zorrotza es cosa de hombres”, edo La
Mavarra patxaranak berriki erabili duen iragarkia: "con las

endrinas bien puestas”

Era berean, ikus dezakegu potentria handiko kotxeak masku-
linotasunaren ezaugarri direla iragarkietan. Horrela, erabil
tzen diren esloganek, gehienetan, argi eta garbi uzten dituz-
te konnotazio matxistak eta gogorki baztertzen dituzrte ema
kumeak

« Azkenik, off-eko ahotsen erabilerak hirugarren arrazoi ho
netara bultzatzen gaitu, izan are anolkuak, nahiz argumen-

tuen laburpenak nahiz ikus-entzuleel egin behar dutena

adierazten duten ahots horiek gizonenak izan ohi dira

1985ean burututako ikerketa batean, Europar Komunitateko
(Estatu espainiarra barne) herrialdeetan rabaldutako ema-
naldietan emakumeen zeregina zein zen adierarten zuena
(EEEko herrialdeetan rabaldutako emanaldietako emakume-
aren lekua eta reregina) ikusi ahal izan ren off-eko ahotsak
gizonenak zirela, Irlandako %%92an hasi eta Luxenburgoko (3)

YeT2artekoa




1930ean, hau da, bost urte beranduago, TVE1-ean astebeten
azaldu ziren iragarkiei buruzko ikerketa batean, antzeko on
donoak atera ahal izan ziren: 480 iragarki aztertu ondoren,
honetatik 458tan azaltzen zen off-eko ahotsa gizonarena zan
{(hau da, iragarkien %85,8). Bi iragarkitan emakume ata gizo
naren ahotlsa tartekatzen ziren ata gainerako hﬂﬂﬂliﬂ” neska

o nahiz mublikoen ahotsak azaltzen ziren (4),

Gaur egun, zenbait aldaketa gertatu bada ere, off-eko ahots
gehienak nagusiki gizonarenak direla esan dezakegu.
Gehiago oraindik, emakumeentzat bakarrik diren produktu
horietan ere (konpresak, hilekoaren minerako pilulak...) gizo

naren aholsa agertzen da

Zein da honen guztiaren arrazoia? lzan ere, tradizioan gizo-

nak izan dira zientzia, teknika nahiz jakitea adieran dituzten

nentzilari mahiz teknikariak, eta ondonoz, Qironaren ahotsa
jakituriaren ahotsarekin lotzera buliza gaitu, ela ondoroz
ahots honek aholkuak eman ditzake edo kontsumora bultza

gaitzake, hain ruzren ere ahotls honen sinesgarritasuna dela

ata. lldo honetatik jarraituz, gure ustez emakumesen eta gizo-

puruzko pentsamoldea H!‘._ir_"':.{t,"l'l ¥

nen Ieragin tradizonale
den bitartean, off-eko ahotsak nagusiki gizonarenak ango

dira

Emakumea orohar, eta bereziki honen gorputza, izan da eta

egun da kontsumitzaillearen gizonarena (5) bater are

i Pefa-M E ' i Mad r tuto o
1 ! A { 5 ok k “r LA publiritate

1 ] Irk i L L b arkoak dira




atentzioa deitzeko publizitate objekturik nagusienetakoa, eta
hori ukaezina da. Emakumeak dira publizitate mota bateko
adertasunaren eta erakarpen erotikoaren ezaugarri. Zentzru
honetan, zenbait iragarkitan emakume ederrak produktu ez-
berdinen ondoan araltzen dira, emakumeak adierazten duen
edertasuna, nahiz sedukzricarekin nahiz konkistarekin erla

Zionatzen dug Hlarik

ta ez soilik erotismoaren bidetik, baizik eta sexuak ere (bai
Fuzenean aipatuz bai erakusten denaren amaiera ikus-entzu-
learen asmamenaren asku utziz) lan polita bete du, eta bate

ko du produktu ezberdinak iragartzeko garaian. Sexua izan

baitute iragarieak azinbe (o arma, mende honen hasiera-

tik bederen

Sexua erabilita publikoaren atentzioari dai egiten diote. Eta
lan hau geroz eta zailagoa gertatzen ari da, ela hortaz ez gara

batera harritzen urteen poderioz sexua, atentzioa deitu

nahian edo, modu zuzena bilatu behar izan du, giza-erabile

rek aldaketa somatzen duten heinean

Kritikatu izan da, eta kritikatuko ere da, publizitateak zein
naurritan erabiltzen duen emakumearen gorputza, hain Iu-
zen ere emakumearen erabilera objektu erotiko eta saxual
moduan, baina hala ere honako hauek kontutan izan behar

ditugu

§
M. Ez dugu sexua sexismoarekin nahastu behar: Ez da gauza

bera iragarkietan sexuari ematen zion erabilera edo edukin
sexista duen publizitatea. lzaera sexista duten Ir:'ll.!ull'kll-'[.llu
emakumeak menpeko izakiak dira, gizonekiko behintzat, eta

gz sexu objektuak (6). “Sexia”™ den iragarkiak ez du zertan se

Xista izateko arrazoink, gehienak hala badira ere

Bl Hornak waarki kanadiar ha tarrirako pilulak iragartren dituena, har
ks garki soxistatzat. So rak wmmariea asnaizen du gauerdian erts




U. Era bersan, ezin ahartu dezakegu zenbait iragarkik, ira

gartzen den produktuak giza-gorputzarekin duen erlazioa

rengatik (desodoranteak, xaboiak, kremak, barruko arropa...)

erinbestekoa dutela gorputzra bertan erakustea

lkuspuntu hau kontutan hartuta, arazoa ez legoke amakume
aren |'_|.L'|r:'|||l_"|:'-:-" arabileran, j@ndearan atentiioa liPiI?ﬂkO
modu berala behintzat, baizik ela zein desoregka gertatzen
den amakume ata gizonen gorputzen erabilera horretan, ata

gainara zenbaitetan ez dago erlazio izpirik gorpulza eta ira-

gartzen den produktu horren artean. Maite Mentxakak adie
rarten duen bezala, benetako arazoa honetan dago, "emaku
mearen erabilera sexu bezala, izan ere, 8z dago gizonaren
erabilerarekin orekaturik, eta bi sexu gara! Hortaz, logikoa
dirudike pentsatzea erakargarri bihurtze horretan biak ager-
tu beharko liratekeela, izan ere, biok baikara guztia Kontsu-

mitzen duguna, baita sexua bera era”| Th.

Baestetik, iragarki mota hauetan, emakumaak objaktu erotiko
ata sexual gisa azaltzen diren horietan, ararorik sortren duen
beste alderdietako bat, eta guztiz kritika daitekeena gamnera,

da: gehienetan emakumeen balore intelektualen

honako hau
ukapena gertatzen da ata alderdi fisikoak gailentzen raizkio
iari, eta sinestarazi nahi digute edertasuna dela
emakumeen arrakastaren giltzarri bakarra, eta hori dala hain
baliotsu bihurtzen dituen tasuna. Publizitate mota honek " gi-
zonarekiko menpekotasun eta guixiagotasun erlazioan jarri-
ko luke emakumea, honek, gizonak, emakumearekiko duen

konkista eta babes harrokeriarn adore emanaz™ (8)

kuspegi honetatik, eta jakin baldin badakigu ere sexu eta se-

xismoaren arteko mugak non dauden asmatzea oso zaila




gertatzen dela, gure uster erakargarri gisa gorputza erabil
tzen duten iragarki “sexiak” onartu beharko genituzke, eta
era berean bartertu beharko genituzrke bai emakumeak bal
gizonak sexu objektu gisa erakusten dituzten iragarki horiek,
pornografia-literaturan azaltzen diren bezain era Krudel, za-

kar eta ruzenean agertzen baitira

Baieztapen honen ondoren burura datorkigun galdera hauxe
da: Nola erabil daiteke sexua publizitatean amakumea erras-
petatuz?

E. Clarkek aipatzen duen bezala, "“lkerketek erakusten dute
naren arabera, iradokizun maltzur horiek dira publikoak eta
emakumeak bereziki iraintzen dituztenak. Biluztasuna ez zaie
axola, beti are imajina erakargarria gertatzan denean ela in
plikazio pornografikorik ez duensan. Britainia Handiko
Iragarki Estandarretako Agintaritzaren txosten baten arabe
ra, emakumeek espero dutena zera da, gizonek emakumeen
gorputzak gustokoak izatea, eta gainera emakumeek beraiek
bere gorputzak begiratzea gustokoa izan dezaten Ez dituzia
batere atseginak bistako lizunak edota honekin zerikusirik ez
duten giza atalen erabilera produktuak promozionatzeko: bi
deca iragartzeko emakumearen pubisa erakusteko beharrik
ez dago, edo patatagintzari buruzko iragarki batean izterra
azaltzea honako izenburu honen ondoan: Eros itzazu zakurik
onenak”(3).

Ingurean dugun publizitate egiturari begiratzen badiogu

argi eta garbi ikus dezakegu emakumeari bakarnk zuzentzen

i8) CilariE.: La publicidad y poder Las i 25 il | v § i1 &

ma. Bartrelona, Plenets, 19




zaion iragarki kopurua oso handia dela. Kontsumoari buruz
ko erabakictako gehienak batez ere atxearekin zerikusia
dutenak emakumeek hartzen dituztenez, emakumeak
bihurtu dira etxe komartzial eta ondorioz publizitatearen oi

narrizko helburu

Emakumeak iragarki hauetan betetzen duen rereginari buruz

burutu diren ikerketa ugariek erakusten dizkiguten emaitzak

antzekoak dira. Zentzu honetan, eta ikerketa batetik bestera
aldaketaren bat egon daitekeela kontutan hartuta, esan de

takegu funtsean iragarkietan araltzen diren lau aestereoti YOR
\ L |

buruz mintzatzen zaizkigula: etxekoandreak, emakume langi

lea, modeloa, neskatoa
Gehien azalizen den astereotipoarekin emango diogu hasie-

ra: etxekoandrea

A EVEXOANDREA

(all o]

Iragarkietan azaltzen diren estereotipoak aztertzen baditugu

emakumea, batez ere, elxean eta nagusiki etxekoandre (10)
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gisa azaltzen da. Hau da, estereotipo honetan etxeaz ardu

ratzen da eta, batez ere, senarraz eta seme-alaber eta, ondo

rioz, familiaren mantenurako oinarricko euskarria balitz

azaltren da. Publizitateak isladatzen duen zorioneko bizitza
"

horretan, emakumea maiteminduta eta kontent azaltzen da,

kezkarik larriena familiaran yngizatea duelarik

||:'|. 1 Publizitateak emakumeak sukaldean aurkerten dituensa
an, familien ':]i)!{l’1'|--".|'l'..1|n.:' antuko dira, ela horrela aralduko

zaizkigu, izan ere janariari buruzko kezka b

teel atsegina

emateko modu bakarra balitz bezala

i
"‘LE Etxeko garbiketari dagokionez, bi alderd: azpimarratuko

ditugu

* Alde batetik, igortzen den mezua hauxe da: garbiketa, ia
bereziki, emakumeen lana da

« Bestetik, ikus daiteke iragarki hauvetako askotan etxekoan
dreak etxean burutzen duen lana barregarn antzeztu eta
ukatzen dela. Horrela, garbitzaile nahiz detergenteak ira
gartzen dituztenesan, zera erakusten zaigu, X produktuaren

tanta gutxi batzurekin edo Y garbitzailea erabilita, batere
eginahalik gabe, edo oso gutxirekin behintzat, efxe guztia
distiratsua geldituko dela. Halaber, etxetresna elektrikoak
ikusita, etxekolanak bere kabuz burutzen direla pentsa de
Zakegu.

Honekin kontrajarrita, elxekolanetan gizonak agertzen ba
dira, gehienetan, alferrikakoak balira agertzen dira
Gainera, gizona agertu ohi da benetako aditu bat edo ad

men sortzaile bat behar denean, bater ere sukaldean




B. EMAKUMEA LAN-ESPARRUAN

Lan-giroan agertzen denetan (beti ere etxekoandre gisa
azaltzen denetan baino urriago) eta aldaketarik somatu izan
ez bagenu berala, funtsean betidanik emakumeenak izan
omen diren lanbida horietan agertuko da (azafata, idazkaria,
erizaina...) ata, ia beti, guonaren menpa edota honaen beha
rra dutela. N. Abrilek dicen bezala “azaltzen den emakume
areduak beti ere emakumearenak izan diren ekintzen erra
produkricaren onuran lan egiten du, &ta oz dago aldaketa
susmorik, eta emakume hauek gune berriak jorratzen dituz-
lanean, gizonen mimesi-prozesuaren buruketa bidez gerta

tzen da®{11)

Bestetik, aipagarria da izan ere emakume ata gizonan zere
gin tradizionalak hautsi nahi diturten iragarkietan, emakume
exekutiboen iragarkiak kasu, emakume hauek arte-sorkun
lzarekin bat egiten duten ekintzei loturik agertzen dirala (di-
s@inua, artaa, publizitatea...) eta gainera azaltzen duten eder
tasun eredua enn hobea 1zan ohi da; ondorioz uler daiteke
peralen lan egoera kanpo itxurar zor diotela lan merezimen-

duei baino.

* UNNEL N
| 1
L IMUUELVA

Modeloa aipatzen dugunean, hotza, urruna eta ukiezina
azaltzen faigun emakumeari buruz ari gara. Gehienetan in-
gurune bitxi, ezohiko eta agian fantastiko samar batean azal
du ohi Zagui Jentzu honetan esan ;1|_-.‘.';|'-:-_:|,_‘r|. hauxe dela

errealitateari gehien ihes egiten diona.

M. Las mujares &n |8 prenss Jiaaa vasca, Protlagonistas, termaty




Ez da sekula lanean azalduko, &z eremu publikoan ez priba
tuan ere. Gauzakl eder batean antrera, duen kerka bakarra
ederra egotean datza, bai eta bere burua agertu nahian
Lehen aipatu dugun bezrala, iragarki mota hauetan emaku-
meen balore intelektualei uko egiten zaie, itxuraz bakarrik ar-

duratzen den emakumea bakarrik erakutsiz

D. NESKATOA

Emakume helduak betetzen dituen antzeko zereginak bete-
tzen ditu honek ere. txurak arduratzen du, sukaldean lagun
tzen du eta amatxoren reregina erraz betetzen du. Aitzitik,
“mutikoa da beti protagonista, gogotsua, bihurria, indar
tsua; neskatoa, aldiz, bigarren mailakoa da gehintsuenetan,
pasiboa, esanekoa eta ahula”(12). lkus dezakegunez, publizi-
tatean "bi sexuen arteko desberdintasuna errotuagoa dago
haurtzarcan emakume eta gizon helduak adierazien direne-
tan baino”(13]. Baina neskatoa garte bihurtzen denean, kon
prasa nahiz tanpoien iragarkiak deigarriak gertatzen zaizki
gu, izan ere iragarki hauetan hilekoa konpondu edo ezkutatu
beharreko arazoa baita, “nabari ez dezazun”, "nabari ez die
zazuten”. Eta horrela, gartaroan hain beharrezkoa den pro-
zesuari trabak jartzen zaizkio, "heltze prozesuak™ gorputz al
daketa ororen onarpena baitu helburu nagusia.

Aipatutako iragarkietan aurkerten diren lau estereotipo
hauek kontutan hartuta, honako alderdi hauek azpimarratzea

beharrezkotzat jotzen dugu




« Birimodu ezin hobe bakarra erakusten digute, guztiok nahi
ran beharko genukeen bizimodua, eta ez dute emakumea-
ren etxekoandre edo ama reregin hori onartu bakarrik egi-
ten, baizik eta baertatu ere baieziatzen dute, iIzan ere ema
kumearantzal bizimodu egokiena hori dela ziurtatzen bai-

fute

« Emakumeak ekoizleak ez direla, ideia hori bultzatzen dute,

sanarreak mantentzen di

egta gainera guraso, senarg

turtela diote; ondorioz, besteei ez diete zera ikusten uzten,
emakumeak, produkzio lanaren herena burutzeaz gainera,

beraiek direla, nagusiki, erreprodukzio lan hon burutzen

enak. lkuspegi hori, emakumeek biztanleria aktiboan
en ere, 8z da iragarkie

duten parte hartze erreala, hain 1

lan azaltzen

« Emakumeak gutxitan izango dira pertsona aktibo eta era
bakiorrak. Emakumesi buruz dagoen imajina femeninoa
da, goxoa eta maitagarria, zeinen helburu bakarra etxeko

giro ona sortrea den

* Etxekoandrearen lana gutxiesten da

Alderdi horietan datza, hain zuzen ere, benetako arazoa,
emakumea objektu erotiko nahiz sexualetan baino gehiago;
izan ere iragarkiek erakusten dituzten irudi nahiz estereoti-
poek guk geuk emakumearn buruz dugun irudia indartzen
baitute —bai gizonei bai emakumei beraiel ere— eta honek,
aurrerantzean, eragina izan dezake bikote harremanetan
lan-harremanetan hala nola gizon-emakumeen elkarbizitzan

Ezin ahaztu dezakegu, bestetik, mass media direlakoek, ira
|i|'1|.PII-I\. Fenarki munduan Duruiko geurs ideretan eragin
handia dutela. Hau da, publizitatea ezinbesteko giza-komuni

kazio lanabesa da, erabakiorra, eta publizitate mezu bakoi-

rak izan ditzakeen berezko edukinetar gainera, gai bada ba




lore nahiz portaera talde ereduak bildu ahal izateko; eta ho
rrela jendeari ez bakarrik produktuak, baizik eta era berean
ere jarrera ereduak, bizimoduak eta rudi paradigmatikoak
are askaintzen dizkio, hauek guztiak hideratu eta, askotan, gi
zabanakoen behar eta nahiak definitzen dituztelarik. Bestela
esanda, “publizitateak proposatzen dituen Dalore ideologl
koen bidez, giza-sistema osoak orohar konfirmatzen dituan
1okiekin bat datozen portaera ereduak ateratzen dira eta, ho
rregatik ere, azpimundu horren barruan emakumearana
ere”’(14]

Edonola ere, eta aurkezten ditugun emakume estereotipoak
agertzen dizkiguten iragarkiak egon badaude ere, publizita-
te-munduko aldaketak ere garrantzitsuak direla aipatu behar
dugu, ukaezina baita. lido honetatik, geroz eta gehiago dira
emakume eta gizonen zereginekin hautsi egiten duten ira

garkiak,

« Alde batetik, ikus daiteke eren geroz eta garrantzia gehia
go hartzen ari direla emakumea lan-giroan aurkezten du-
ten iragarkiek. Horrela, tradizioan emakumaean egotzl zalz-
kion zereginetan aldaketak gertatzen diren heinean, pentsa
l.:i'.":"l'!_’:l'-:r' gtxwekoandrearean estersotipoak ere garrantzia
galduko duela, eta era barean emakumearen presentziak

goraka egingo duela giza-esparru ezberdinatan

+ Geroz eta f_i=:h:.|-1:: bai gizon bai emakumeak ere, lehen

azaltzen &1 nren ingurunaetan azaltzen hasiak dira. lldo




honetatik, guztiz berriak eta erabat positiboak dira emaku-
me kirolarien agerraldiak edota tradizioan emakumeak be-
reak izan dituen lan horien egileak gizonak ditugunean.

Beti ere gizonar zuzendu izan zaizkion produktuak, hala
nola alkoholdun edariak esaterako, geroz eta gehiago,
emakumeei ruzentzen raizkie

« Geroz eta gehiago, gizonen gorputza zenbait produkiu ero-
tizatu asmoz erabiltzen dute, kontsumaorako liluraren logi-
ka bera erabiliz: gorputz ideala da gizonek imitatu eta ema
kumeek desiratu behar dutena (Coca-Cola edariaren ira-
garkia, Yolcaran iragarkia, Danone gorputzak...0so adibide
argiak dira) (15)

« Arkeneko bi puntu hauek beste ikuspuntutik ikus daitezke,
baina honako hontan azpimarratzekoak dira.

« Aldaketak hortxe ikusten baditugu ere, aipatu beharra
dago oraindik ere gaur egun hamaika iragarki sexista aur
ki dezakegula. Horrela, bada, publizitatea agunerokotasu-
naren adierargarri dela diotenen ondoan, deigarria da
ezen publizitate mota honek, gehienez ere, dagoeneko eza-
guna zaigun giza-eredu hori indartzen baitu, izan ere ezin
hobea eta desiragarria baita

151 Ern bearean ikusten dugu oL a 050 atraktiboa jotzen dela gizo
¥ 1ok ntikoriasunaren onarpena radokizen baitu. Giona

"smakume” Bihuree a renban errepresentanicstan; eomakumepangkin jolase

ar 12 wliliar s i ha kir oporkeriatik alde dan senti

ko N FhoaT i 1 P kEria nakagli fitu, habeilaa
babesl =K Pefia-M n. ot 1 mujer on la publicidad. Madri




« Benetako araroa ez dago emakumearen erabilera objektu
erotiko eta sexual moduan, gutxitan agertzen dena, bestal-
de, eta agertzen den horietan gizarteak mesprezatzen due
na, baizik eta iragarki horietan non, azalean zuzenak badira
ere, eamakumeasan iruch estlereaolipatua .i1.'.ii|:."+!.'l duten, erre
alitatetik aldentzen den emakumea, eta sarritan errespetua

ZOr zaiona.

« Bestetik, ezin ahaztu dezakegu, emakumeak publizitatean
betetzen duen lana, emakumearen beraren egoera sozioe-
konomikoaren aldaketen araberakoa izango dela. lido ho
netatik, pantsa dezakegu emakumeen irudiak eta agerpe
nak hobera egingo dutela publizitatean, tradizioan emaku-
meari eta gizonari ezarri zaizkion zereginei buruzko pen
tsamoldeak aldatzen badira behintzat

« Publizitatean aurkerten diren emakume mota esterectipa
tuen aurrean, BEGIRAkK beharrezkotzat jotzen du biztanle-
riaren kontzientzia kritkkoa bultzatzea, bai eta publizitatea
egiteko modu berri bat bultzatzea, errealitate aniztasuna
isladatzen duen publizitatea, hala nola emakumeak espa
rru publikoan duen partaidetza garor eta handiagoa denez,
ondorioz geratzen diren giza-aldaketekin bat datorren

emakume eta gizonen irudi berria.




* Emakumeak kontutan hartzen ez dituen hizkuntza erabil-
tzen duten iragarkiak dira sexistak. Hau da, genero masku
linoa agertzen duten horiek esaterako: semea, mutilak
mutikoa... edo generiko maskulinoa bakarrik erabiltzen du
tenak gizon nahiz emakumeentzako diren produktuak ira
gartzen direnean.

« Emakumeak ez bakarrik baztertu, baizik eta zenbaitetan
emakumeak erasotren dituzten iragarkiak dira sexistak
Hortaz, erabat sexistak dira "...es cosa de hombres™, "con
las endrinas bien puestas”™ bezalako iragarkiak, guztiz ma
Ixistak diren konnotazioak baitituzte,

* Emakumeak gizonen menpean azalizen dituzten iragarki
horex dira sexistak. Hau da, iragarki horiek non igortzen
den ideiaren arabera, edozein egoeratan gizonek agindu
eta erabakiak hartzen dituzten.

* Emakumeek lanik egiten ez dutela eta gurasoek, senar-
gaiek edo senarrek mantendu behar dituztela ideia hori
gortzen duten iragarkiak dira sexistak




« Emakumea etxekoandrearekin edo ama izatearakin identi-
fikatzen dituzten iragarkiak dira sexistak, betiko eginkizu
nari eutsiz ata bizitzan besterik burutzea ezrinezkoa balute
bezala

» Halaber, sexistak ere badira iragarki horiek non etxekola-
nak (garbiketa, sukaldean, pertsonak zaintzea) emakumea-
renak bakarrik diren lanak azaltzen diren; hain zuzen are gi-
zartean baliogarritasuna ikusiko da baldin eta lan hauek
modu egokian burutzen badira

« Etxekoandreek burutzen duten lana barregarri antzeiiu
edota ukatzen duten iragarki horiek ere sexistak dira.

+ Zenbait iragarkitan igortzen den amakume “femeninoa”,
“goxoa” eta “maitagarria”, etxean giro ana lortzea berebi
7iko helburua duena, hariek ere dira iragarki sexistak bal
eta iragarki horiek non emakumeak gogaikarriak, bekaiz-
tiak, agintzaileak edo marmartiak agertzen diren (emaku
maak bereak bakarrik dituen gaitasun eta akatsak).

» Emakurmeak gizarte mailan gizonenak baino garranizi gu
txiago duten profesio, lanbide edo maila horretan erakus-
ten duten iragarkiak ere sexistak dira. Honekin gizonek tek
nika, zientzia edo madikuntzar buruzko ezaguerax dituite

nak direla indartu nahi da.

» Emakumearan kanpoko itxura bakarrik kontutan hartzen
duten iragarkiak ere sexistak dira, emakumeen adimen-ba
liva aharten duten horiek: hau da, emakumeen giza-arra
kastaren giltzarria edertasuna dela, eta hori baloratzen
zaiela sinestarazi nahi duten iragarkiak. Kontutan hartu be-
har da, bestetik, iragarki mota hauekin arazo larria direla
smakume gazte askoren osasun psikiko nahiz fisikorako,
izan ere hauen eragina nabarmena baita anorexia edo bu

limia bezalako gaixotasunen zabaltzean. Honek guztiak




min egin dio askor, berar publizitateak berriz ere plantea-

tu beharko lituzke eskemak

+ Emakumeak eta gizonak soilik -ﬂ:lreln.'_l: erotiko nahiz saxual

gisa azaltzen diren iragarki horiek ere sexistak dira.

« Neska eta/edo mutil gizon eta/ado amakume presentia,
bai idatzizko mezuetan bai off-eko ahotsetan ere, hau da,
sexu bien existentzia zehazten dutenak, eremu publiko

nahiz ez publikoan betetzen dituztelarik zereginak

+ Gizonen nahiz emakumean off-eako ahotsak: aholkuak

ematen dituzten iragarkietan argumentuak laburtzen dituz
ten honetan edota ikus-entzulean zer egin behar duen
adierarten diotenak, bereirketarik gabe bai eremu publiko-

an nola er publikoan ere

+ Emakumesn agertze zuzena, edozein motatako erabakiak
hartzen dituztelarik gizonekiko menpekotasun hori azaldu

gabe.

« Emakumeak eta gizonak bereizketarik gabe azaltzen dira

generg estereotipoek baldintzatu ez dituzten lanbidestan.

« Emakumean dibertsitatea ata aniztasuna irudikatzen dituz-

en |r.I-:_;|||IL.:i-||\ bai k.erF.u.lF.ll ixurarn dagokionaz bai gizarte




an betetzen dituen funtzioekin ere, eta ez bakarrik errealita

tearekin bat ez datozen esterectipoei mugaturik

Giza-gorputzaren erabilera honekin zerikusirik duten pro-
duktuak sustatzen dituzten iragarkietan. Biluztasuna “per
sa”, berez, ez da kaltegarria [negatiboa) edo sexista.
Errespetugabekoak badira, bai gizonekin bai emakumee
kin, gaizki ulertu lizunak hala nola gorputzeko zenbait atal
erabiltzea horrekin zerikusirik ez duten produktuak susta
treko.




